Janúar 2017
Með öllum mat er bornir fram ávextir og grænmeti, salat, nýbakað brauð,
kartöflur eða hrísgrjón, viðeigandi sósur og vatn.	

03.01.2017	þriðjudagur	Pasta carbonara
04.01.2017	miðvikudagur	Fiskibollur
05.01.2017	fimmtudagur	Pottréttur
06.12.2016	föstudagur	Hvítkálsbögglar og gufusoðið grænmeti

09.01.2017	mánudagur	Lasagna m/hvítlauksbrauði
10.01.2017	þriðjudagur	Skyr m/samlokum
11.01.2017	miðvikudagur	Kjötbollur með brúnni sósu
12.01.2017	fimmtudagur	Schnitzel
[bookmark: _GoBack]13.01.2017	föstudagur	Tortilla m/kjötfyllingu

16.01.2017	mánudagur	Núðlur m/kjúklingi
17.01.2017	þriðjudagur	Grjónagrautur m/samlokum
18.01.2017	miðvikudagur	Pizza
19.01.2017	fimmtudagur	Plokkfiskur m/bernaisesósu
20.01.2017	föstudagur	Steiktur fiskur

23.01.2017	mánudagur	Slátur m/kartöflumús
24.01.2017	þriðjudagur	Íslensk kjötsúpa
25.01.2017	miðvikudagur	Kjötbaka að hætti hússins
26.01.2017	fimmudagur	Djúpsteiktur fiskur
27.01.2017	föstudagur	Lambapottréttur m/hrísgrjónum

30.01.2017	mánudagur	Gratíneraður fiskur
31.01.2017	þriðjudagur	Pottréttur m/súrsætri sósu


